
Présentation du DETB 2022/2023
Ligue Hauts-de-France BasketBall



CQP en stand by

Continuité de la RFIT 

Nouvelle pédagogie

Permet à chacun de créer son parcours personnalisé 

Dissocier formation / évaluation

Digitalisation

Eléments de contexte…

Brevets Fédéraux  

Saison 2022/2023 - Arrivée du Diplôme d’Entraineur Territorial de Basketball



4 Piliers 



Modalités Pédagogiques 



Contenu 



Attention : Entrée obligatoire dans le DETB par le CS1 : Construire le joueur



Prérequis pour rentrer au DETB

Être titulaire d’un BF (ou équivalent)

Entrainer sur la saison sportive

Être titulaire du PSC1 ou équivalent 
(au moment de la certification)



Entrée en formation par le CS1



Module 1 : Comprendre & Analyser le Jeu 



Marquer & Scorer 
en Basketball

1 journée + 1h e-learning

Les outils du 1c1
Off & Def

2 journées + 3h e-learning

• Tirs en course
• Tir extérieur : gestuelle & Mécanique

• Attaquer le 1c1
• Défendre le 1c1

CS 1

Construire le joueur 

Module 1

Comprendre et Analyser le Jeu

3 x 1 journée

125€



CS 2

Construire le joueur 

Module 1

Comprendre et Analyser le Jeu

Collaborer & Coopérer en Basketball 

Jouer à 2 ou 3 en Attaque
sur ½ Terrain

2 journées + 2h e-learning

Jouer à 2 ou 3 en Défense
sur ½ Terrain

1 journée + 2h e-learning

• Créer et gérer des avantages 

• Regagner le ballon ou forcer l’attaque à un tir à faible %

1 x 2 journées
+ 1 journée

125€



Jouer vite ensemble 

2 journées + 6h e-learning

• Se projeter collectivement en attaque : Transition offensive
• S’organiser rapidement face au jeu rapide : Transition défensive

CS 3

Module 1

Comprendre et Analyser le Jeu

Construire son collectif 

2 x 1 journée

150€



CS 4

Module 1

Comprendre et Analyser le Jeu

Construire son collectif 

Organiser son collectif 
Jeunes / Adultes 

5 journées + 5h e-learning

• Organiser son collectif offensif chez les jeunes / séniors
• Organiser son collectif défensif chez les jeunes / séniors

2 x 2 journées
+ 1 journée

300€



Module 2 : Conduire une équipe de 
à l’entrainement



CS 5

Module 2

Conduire une équipe de Basketball à l’entrainement

Accompagner les joueurs à l’entrainement

2 journées + 6h e-learning

• Poser le cadre pour l’entraînement
• Organiser l’entrainement : Organisateur

• Développer une posture éducative : Educateur
• Accompagner le joueur dans sa pratique à l’entrainement : Accompagnateur

2 x 1 journée

200€



CS 6

Module 2

Conduire une équipe de Basketball à l’entrainement

Assurer la sécurité et l’intégrité physique et psychologique des joueurs

2 journées / 1 demi-journée + 4h e-learning

• Préparation et développement physique des joueurs (12h)
• Connaissance du développement psychologique des joueurs (7h)

• Sécuriser son entrainement (1h)

2 x 1 journée
1 x 1 demi-journée

150€



Module 3 : Manager une Equipe de 



CS 7

Module 3

Manager une équipe de Basketball

Manager une équipe sur une saison sportive

3 journées + 4h e-learning

Avant la saison 
1 journée + 1h e-learning

• Analyser son environnement
• Structurer son projet : s’organiser, se projeter
• Communiquer et prendre en main son groupe

Pendant la saison
1 journée + 2h e-learning

• Gérer son groupe sur la saison 
• Communiquer avec son environnement
• Evaluer et réguler le projet de jeu

Après la saison 
1 journée + 1h e-learning

• Se poser pour analyser
• Communiquer et rassembler
• Se projeter et projeter les acteurs du projet

250€



CS 8

Module 3

Manager une équipe de Basketball

Gérer son équipe en compétition

Préparer son match

• Situer le match dans sa saison 
• Construire une stratégie de match
• Rédiger son plan de match
• Organiser la rencontre

Gérer son match

• Communiquer avant le match
• Communiquer pendant le match
• Agir pendant le match
• Communiquer après le match

Analyser et débriefer son match

• Analyser son plan de match
• Communiquer à son groupe
• Se projeter

75€



Module 4 : Contribuer au développement
de sa structure



CS 9

Module 4

Contribuer au développement de sa structure

Evoluer dans son environnement professionnel 

Organisation d’un Club
4h e-learning

Environnement fédéral
3h e-learning 

Rôle de l’entraineur au sein du club
3h e-learning

• Réglementation 
• La détection 
• FFBB Pratiques diversifiées

• Entraineur : éthique et responsabilités
• Cadre légal
• Entraineur et le club
• Entraineur et les parents

10h e-learning 

50€



CS 10

Module 4

Contribuer au développement de sa structure

Encadrer une pratique alternative

Module Arbitrage CS 3x3Ou 

Autre à construire…

20h e-learning 

100€



Equivalences et Passerelles 

Je suis dispensé des modules :

➢ Module 1 – Comprendre & Analyser le jeu
➢ Module 2 – Conduire une équipe de basketball à l’entrainement

Je suis titulaire du P1 CQP  

Je suis dispensé du CS1 ET CS2 – Construire le joueur 

Je suis titulaire du P2 CQP



Evaluations certificatives

Avril à Juin Par Module 

J’obtiens mes 4 modules, j’obtiens mon DETB 

Sessions de préparation aux évaluations en Avril - Mai

1 CS = 1 certificat de participation


